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Diguem la  "A", fent un badall: a a a a
Diguem la "E", amb so ben ple: e e e e
Diguem la "È", com la fa el bè: è è è è 
Diguem la "i" , fent quiri qui: i i i i
Diguem la "O", amb so redó: o o o o
Diguem la "Ò", amb so de trò: ò ò ò ò
i finalment, diguem la "U", fent tu ru 
ru
u u u u u u u
A, E, È, I O Ò U (repetir accelerant). 
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